UBND TINH THUA THIEN HUE  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Paoc lap - Tw do - Hanh phuc

S6: 2682/SYT-NVY Thira Thién Hué, ngay 20 thang 7 ndm 2022
Vv Phan tuyen quan ly dieu tri nguoi
bénh Sot xuat huyet Dengue
Kinh gui:

- Bénh vién: Trung uwong Hué, Trung uong Hué - co s6 2;
- Bénh vién: Truong Pai hoc Y Dugc Hué, Quan Y 268;
- Bénh vién da khoa, chuy@n khoa thuoc So Y té;
- Trung tdm Y té huyén, thi x4, thanh phé Hué;
- Co s6 Khadm chira bénh ngoai cong lap.

~ Ciin cir Cong vin s6 3693/BYT-KCB ngay 12 thing 7 nam 2022 cia By Y té
Ve Viéc phan tuyen diéu tri nguoi bénh Sot xuat huyéet Dengue.

~ Can cir Quyet dinh s6 3705/QD-BYT ngay 22 thang 8 ndm 2019 cua By Y te
Ve Viéc ban hanh hudng dan chan doan, dicu tri sot xuat huyét Dengue.

S Y té xay dyung phan tuyén quan 1y diéu tri nguoi bénh Sbt xuat huyét Dengue
nhu sau:

1. Phéin @9 sot xuat huyét Dengue SXHD (theo Quyét dinh s6 3705/QD-BYT
ngay 22/8/2019 cua Bo Y t¢)

Bénh sét xuat huyét Dengue (SXHD) duoc chia lam 3 muc do

- M d6 1: Sot xuat huyet Dengue (phan I6n cac truong hop déu duoc Iap ho
so diéu tri ngoai tru va theo doi taj y té co so, chu yéu la diéu tri triéu ching va phai
theo ddi chat ch& phéat hién sém soc xay ra dé xur tri kip thoi).

- Mire d6 2: S6t xuat huyet Dengue ¢6 dau higu canh bao (nguoi bénh dugc cho
nhap vién diéu tri).

- Mirc d6 3: Sot xuat huyet Dengue nang (ngudi bénh phai dugc nhap vign dieu
tri cap ctru), muc d6 nay bao gom:

+ S6¢c SXHD

+ Sbc SXHD ning

+ Xuit huyét ning

+ Suy tang nang

2. Phan tuyén quan ly, diéu tri SXHD

a) Tuyén x&: Tram Y té x&/phuong/thi tran; Cac phong kham da khoa.

- Thyc hién I3p ho so diéu tri ngoai tri sét xuat huyét Dengue mirc do 1 (trir céc
truong hop xem xét chi dinh nhap vién di,éu t,ri tai muc A, phan IV caa Quyét dinh
3705/Qb-BYT ngay 22/8/2019 cua BO Y te: Song mot minh; nha xa co s¢'y &, khdng
the nhap vién kip thoi khi bénh tré nang; Gia dinh khéng co kha nang theo doi sat; Tré
nhti nhi; Du can, béo phi; Phu nir c6 thaj; Nguoi lon tuoi (>60 tuéi); Bénh man tinh di
kem (than, tim, gan, hen, COPD kem kiém soat, dai thao duong, thieu mau tan mau...).
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- Phé bién cho nhan dan vé céc triéu chirng nghi ngo sét xuét huyét Dengue nhu
sét cao dot ngot; mét moi, chan dn, nhire dau, cd biéu hién xuat huyét ¢ da, niém
mac... dé gia dinh dua ngudi bénh dén Tram y té kham, theo dbi, diéu tri.

- Huéng dan cho nhan dan biét cach cham séc ngudi bénh sét xuat huyét Dengue
khi diéu tri ngoai trd tai gia dinh nhu: bl dich bang duong udng, khuyén khich nguoi
bénh udng nhiéu nudc oresol hodc nude trai cay (nudc dira, cam, chanh, ...) hoic
nuéc chao lodng vai mudi. Tai khdm ngay khi c6 mot trong cac dau hiéu: Nguoi
bénh thay kho chiu hon mac du sét giam hoac hét sét, khong dn, udng duoc, tay chan
lanh, am; chay mau miii, miéng hozc xuat huyét am dao.v.v.

- Huéng dan cho gia dinh nguoi bénh biét cac triéu chitng nang caa st xuat huyét
Dengue va can dua ngay ngudi bénh dén kham tai co s y té gan nhat dé duoc diéu tri
Kip thoi.

- Thuc hién chuyén tuyén khi:

+ Céc truong hop cd chi dinh nhap vién diéu tri noi trd quy dinh tai muc A, phan
IV cua Quyét dinh 3705/QD-BYT ngay 22/8/2019 cua Bo Y té: Séng mot minh; nha xa
co so'y té, khdng thé nhap vién kip thoi khi bénh tré ning; Gia dinh khong c6 kha ning
theo dbi sat; Tré nhil nhi; Du cin, béo phi; Phu nit ¢6 thai; Nguoi 16n tudi (>60 tudi);
Bénh man tinh di kém (than, tim, gan, hen, COPD kém kiém soat, dai thdo duong, thiéu
mau tan mau...).

+ Cac truong hop sét xuat huyét Dengue c6 dau hiéu canh béao.

b) Tuyén huyén: Trung tdm y té huyén, thi x4, thanh phé Hué, Bénh vién Giao thong
van tai Hué, cac bénh vién ngoai cong 1ap.

- Thuc hién 1ap hd so diéu tri ngoai trd sbt xuat huyét Dengue muc do 1 (trir céc
truong hop xem xét chi dinh nhap vién diéu tri tai muc A, phan IV caa Quyét dinh
3705/QD-BYT ngay 22/8/2019 ciia Bo Y té hoic chuyén vé Tram y té x4, phuong, thi
tran dé quan ly, theo ddi 1ap ho so diéu tri ngoai tra.

- Thyc hién diéu tri noi tri sét xuat huyét Dengue mirc d6 1 ¢6 chi dinh nhap vién
diéu tri ndi trd tai muc A, phan IV ctia Quyét dinh 3705/QD-BYT ngay 22/8/2019 cua
Bo Y té&: Sdng mot minh; nha xa co sd 'y té, khdng thé nhap vién kip thoi khi bénh tro
nang; Gia dinh khong c6 kha nang theo doi sat; Tré nhii nhi; Du can, béo phi; Phu nit
c6 thai; Ngudi 16n tudi (>60 tudi); Bénh man tinh di kém (than, tim, gan, hen, COPD
kém kiém soat, déi thao dudng, thiéu mau tan mau...) va St xuat huyét Dengue cé dau
hiéu canh bao .

- biéu tri chdng sdc ban dau, hoi chan chuyén tuyén trén phi hop ddi véi cac
truong hop Séc sét xuat huyét Dengue nang.

- Thyc hién chuyén tuyén trén phu hop khi st xuat huyét Dengue nang.

- Déi véi bénh vien ngoai cong lap: Thuc hién kham, chan doan va chuyén tuyén
phl hop theo phan tuyén quan 1y, diéu tri SXHD.



3

¢) Tuyén tinh hodc twong duong: Bénh vién da khoa Binh Bién, Bénh vién Quan
Y 268, bénh vién Truong Pai hoc Y Duoc Hué, cac bénh vién chuyén khoa

- Thuc hién 1ap hd so diéu tri ngoai tri sét xuat huyét Dengue mirc d6 1 (trir cac
truong hop xem xét chi dinh nhap vién diéu tri tai muc A, phan IV cua Quyét dinh
3705/QD-BYT ngay 22/8/2019 cua Bo Y té hoic chuyén vé Tram y té xa, phuong, thi
tran dé quan Iy, theo dai 1ap hd so diéu tri ngoai trd.

- Thuc hién diéu tri noi tri sot xuat huyét Dengue mire d6 1 c6 chi dinh nhap vién
diéu tri ndi trd: Séng mot minh; nha xa co sd Y té, khdng thé nhap vién kip thoi khi
bénh tré nang; Gia dinh khong c6 kha nang theo doi sat; Tré nhii nhi; Du can, béo phi;
Phu nit c¢6 thai; Ngudi 16n tudi (=60 tudi); Bénh man tinh di kém (than, tim, gan, hen,
COPD kém kiém soat, dai thao duong, thiéu mau tan mau...) va St xuat huyét Dengue
c6 dau hiéu canh béo.

- Piéu tri chéng séc ban dau, hoi chan chuyén tuyén trén phl hop déi véi cac
truong hop Séc sét xuat huyét Dengue nang.

- Thyc hién chuyén tuyén trén phu hop khi sét xuat huyét Dengue ning.

- B4i voi bénh vién Truong Pai hoc Y dugc Hué khong diéu tri ndi tri sbt xuat
huyét Dengue mitc d6 1 ¢6 chi dinh nhap vién diéu tri noi trd tai muc A, phan 1V,
Quyét dinh 3705/QD-BYT ngay 22/8/2019 ciia Bo Y té. kham, chan doan va chuyén
tuyén phu hop (khdng c6 khoa truyén nhidm).

- Bdi véi bénh vién chuyén khoa: Thuc hién kham, chan doan va chuyén tuyén
pht hop theo phan tuyén quan 1y, diéu tri SXHD.

Tuy theo theo muac d6 sét xuat huyét Dengue, dién tién tinh hinh sic khoe cua
bénh nhan cac Bac sy danh gia tinh trang bénh cu thé dé tién luong va co thai do Xt
tri, chuyén tuyén phu hop.

d) Bénh vién Trung wong Hué, Bénh vién Trung wong Hué co s 2 (Bénh vién
tuyén cudi diéu tri sét xuat huyét Dengue)

- Thuc hién diéu tri noi tri sot xuat huyét Dengue muc do ning va cac trudng
hop duoc tuyén dudi chuyén dén theo phan tuyén quan 1y, diéu tri SXHD.

- Thuc hién chuyén bénh nhan vé tuyén dudi phi hop véi chan doan mirc d6 sbt
xuat huyét Dengue dé quan 1y, diéu tri theo phan tuyén.

Luru y: Céc bénh vién da khoa khong c6 Khoa truyén nhiém va cac bénh vién s
nhdn déng trén dia ban tinh: khong té chire thu dung diéu tri bénh SXHD, chi té chirc
kham sang loc va chuyén tuyén theo quy dinh.

3. Nguyeén tic phéi hep giira cac tuyén

a) Céc bénh vién tuyén tinh, tuyén cudi tap trung ngudn luc dé thu dung, diéu tri
nhitng trudng hop sot xuat huyét Dengue nang.

‘ b) Han ché van chuyén nguoi bénh vuot tuyén, trir truong hop vuot quéa kha ning
diéu tri.
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¢) Khi vuot qua kha niang cho phép, can chuyén ngudi bénh [8n tuyén trén phai:
- Thong bao trudc véi don vi tiép nhan dé chuan bi.
- Ghi chép day du céc thong tin ve dién bién 1am sang, céc ket qua xét nghiém,
cac phuong phap dicu tri va cac thuoc da su dung.
d) Thyc hign ché a6 tham van cua tuyén trén, hoi chan lién khoa, lién vién dé
giai quyet cac truong hop kho, cac truong hop chuyen vién.
S¢ Y té dé nghi cac Bon vi nghiém tdc trién khai thuc hién./.
Noi nhan: GIAM POC

- Nhu trén;
- Luu: VT, NVY.

Tran Kiém Hao
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